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Perd-on sa vie en 
travaillant ?

Que gagne-t-on à travailler ?
� Marx : une partie du temps de travail, le surtravail, n’est pas payé à l’ouvrier. Ce temps 

de travail volé permet au capitaliste d’accumuler des plus-values. 

Tout travail est-il exploitation ?
� Locke : travailler permet de fonder le droit de propriété. 
� Crawford : le travail produit satisfaction et estime de soi dans la mesure où il est utile 

socialement. 
� Russell : il est nécessaire de réduire le temps de travail dans nos sociétés. Cela aura 

pour conséquence des effets bénéfiques moraux et sociaux. 

Le travail : nécessité ou 
libération ?

L’homme peut-il se passer de travailler ?
� Weil : il ne faut pas abolir le travail, mais il faut réformer la condition ouvrière en 

donnant des stimulants au travail ouvrier. L’ouvrier doit devenir fier de son travail.

Le travail n’est-il qu’une contrainte ?
� Alain : le travail est libérateur et mène au bonheur lorsqu’il est organisé par le 

travailleur lui-même et qu’il permet d’acquérir une forme d’autonomie. 

Le travail fait-il la 
valeur de l’homme ?

Quel perfectionnement de soi le travail permet-il ?
• Beauvoir : le travail donne de la valeur à l’homme mais cette valeur est confisquée 

par le genre masculin. 

Le travail est-il aliénant ?
� Marx : l’ouvrier est dépossédé de l’objet de son travail et devient étranger à 

lui-même.

LE TRAVAIL


