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Comment repérer et 
critiquer les fake news ?
Les « fake news », en français « infox », se multiplient sur Internet, notamment sur les 
réseaux sociaux, mais également dans les discours de certains politiciens. Il est essentiel 
d’apprendre à les identifi er pour pouvoir les critiquer et ne pas contribuer à les répandre.

2 Infox ou plaisanterie ?

� Fake news : fausses 
informations répandues 
intentionnellement ou 
non, notamment sur 
Internet.

Le mot-clé

1 Que sont les fake news ?

Camille François, chercheuse et spécialiste de l’inluence 
des réseaux sociaux, détaille la déinition des fake news. 

Quand on analyse les campagnes de désinforma-
tion, on utilise un cadre de travail que j’appelle le 
« framework ABC ». Il y a trois vecteurs qui peuvent 
définir une campagne de désinformation. Une info 
peut être une fake news à cause de l’acteur (A) qui 
est derrière la campagne. Cela peut aussi être lié la 
manière dont l’info est diffusée, au comportement, le 
« behaviour » (B). [...] Et enfin, le contenu (C) en lui-
même peut être une fake news. [...] On a constaté un 
volume sans précédent de désinformation autour du 
coronavirus, illustrant la viralité de la désinformation 
dans les situations de crise. [...] L’ensemble des outils 
que les gens utilisent pour communiquer a propagé 

des fake news. Aucune plateforme n’est résistante à la 
désinformation . Ce que l’on a observé, en revanche, 
c’est que les fausses infos se manifestent de manière 
différente sur chaque support. Certaines plateformes 
ont été très vulnérables aux campagnes de désinforma-
tion, c’est le cas de Facebook ou Twitter. D’autres ont 
été plus robustes, comme Wikipédia qui s’en est très 
bien sorti car la plateforme repose sur des pratiques 
et un réseau de volontaires aguerris aux contenus 
conspirationnistes… Ce qui montre bien que la lutte 
contre les fake news n’est pas forcément une question 
financière, c’est aussi et surtout une question cultu-
relle, et de structure.

Camille François, « Coronavirus : "le volume sans précédent 
de fake news illustre la viralité de la désinformation 

en temps de crise" », 20 Minutes.fr, 22 mai 2020.

4 Les fake news en période d’élections

« Le réseau social [Twitter] avait annoncé en septembre dernier 
prendre des mesures radicales contre les tweets pouvant tromper 
les internautes, les décourager pour aller voter et proclamant pré-
maturément la victoire d’un candidat », a rappelé le New York Times. 
[...] Longtemps critiqué pour ne pas prendre de mesures pour res-
treindre la désinformation menée par Donald Trump, Facebook 
a pris une décision radicale en supprimant le groupe « Stop the 
Steal » (littéralement « Arrêtez ce vol »). Un group pro-Trump par-
tageant des idées complotistes sur une supposée fraude électorale 
avancée par le président sortant. En moins de deux jours, le groupe 
a enregistré plus de 320 000 membres avant d’être interdit ce jeudi 
5 novembre. Le groupe a notamment appelé à plusieurs manifes-
tations pour contester les scrutins dans les États où Joe Biden avait 
été déclaré en tête.

« Comment Twitter, Facebook et la télévision américaine ont sonné l’alerte 
contre les "Fake News" de Donald Trump », Ladepeche.fr, 6 novembre 2020.

1   À l’oral, donnez une 
défi nition claire du terme de 
« fake news ». Illustrez-la par 
un exemple.

2   Avez-vous déjà diffusé, 
volontairement ou non, une 
fausse information ?

  Activité3  Rédigez un bref livret 
destiné à votre petit frère ou petite 
sœur pour lui expliquer ce que sont 
les fake news et comment on peut 
les repérer et les critiquer. Pensez 
à illustrer votre livret.

Questions

•  À partir d’une recherche en ligne, retrouvez la source de ces trois 
« informations ».

•  L’une est un canular, l’autre une fake news, la dernière une 
exagération à partir de chiffres non confi rmés : comment faire 
la différence entre les trois ?

•  Vous pouvez vous aider de sites spécialisés dans la vérifi cation 
d’informations comme Les Décodeurs du Monde.fr ou CheckNews 
de Libération.

Étape 1

•  À partir de la carte mentale élaborée 
par Lelivrescolaire.fr, classez ces sites 
en trois catégories :

Site fi able  , Site parodique  , 
Site répandant souvent des fake news

• Wikipédia
• Le Gorafi 
• Le Monde
• Secondary Infektion
• 4chan

Étape 2

•  Classez ces propositions dans l’une ou 
l’autre catégorie.

•  Puis effectuez une recherche en ligne 
et vérifi ez : vous-êtes vous trompé ? 
Pourquoi ?

Étape 3

•  Comment Twitter essaie-t-il de limiter 
la diffusion de fake news ?

•  Qu’a également fait Facebook lors des 
élections américaines de 2020 ?

Étape 4

3 Covid-19 et fake news

Vrai Faux

Boire de l’alcool protège de la Covid-19. ❏ ❏

Se laver les mains permet de détruire le 
virus.

❏ ❏

La Covid-19 a été créée artificiellement. ❏ ❏

Les masques sont inefficaces. ❏ ❏

La Covid-19 peut se transmettre 
par voie aérienne.

❏ ❏

Les réseaux 5G propagent la maladie. ❏ ❏

On ne cherche que ce que l’on trouve !

Pour débusquer une fausse information, quelques règles simples :

vérifier la date de l’article ou de l’information : elle peut être 

obsolète ; 

utiliser sa raison et ses connaissances : si cela paraît 

impossible, il y a des chances pour que cela le soit !

dans le doute, éviter de propager et de partager une 

information dont on n’est pas sûr ;

bien différencier deux types de discours :

- le discours académique, qui provient d’une source 

identifiée comme fiable, comme une institution de 

recherche (ex. : CNRS, INSERM, etc.) ;

- le discours d’apparence scientifique, c’est-à-dire qui revêt 

les codes du discours scientifique (ex. : citer des études ou 

des scientifiques, montrer des graphiques) sans être 

nécessairement valide scientifiquement ;

cliquer sur la rubrique « Qui sommes-nous ? » pour 

en apprendre plus sur les auteurs du site (s’il n’y en a pas, 

méfiance !).

Même si on peut se fier à une information,

il faut toujours garder un esprit critique

D’OÙ VIENT
L’INFORMATION ?

DÉPART

Je recherche des détails :

les illustrations sont-elles inappropriées ? 

Y a-t-il des fautes de français ?

Les commentaires vont-ils 

tous dans le même sens ?

Les infos manquent-elles de sources ?

Je survole d’autres 
articles : le ton des 

auteurs est-il neutre ?

Résultat d’un 
moteur de 
recherche

Je vérifie qu’il ne 
s’agit pas d’un 

lien commercial 
et je visite le site

Consultation 
directe d’un site 

d’information

Réseau social, lien 
envoyé par un ami, etc.

Je cherche la source 
d’origine

Puis-je remonter 
facilement à la 
source de cette 
information ?

  Méfiance !!

OUI

OUI
NON

Je croise malgré tout 
avec d’autres sources

Une information fiable a toutes les chances d’être partagée !

Rien n’est plus sujet à caution qu’une information isolée, que son 

auteur est apparemment le seul à avoir « découverte ». 

Pour savoir si l’information est fiable, plusieurs moyens existent :

effectuer une recherche avec les mots-clés de l’article pour 

voir si d’autres sites plus fiables ont partagé cette information ;

rechercher des informations complémentaires sur des sites 

fiables afin de connaître leur position sur la question (par 

exemple rechercher les mots-clés sur l’outil de recherche d’un 

média préalablement identifié comme fiable ou d’un site 

gouvernemental) ;

utiliser des sites de « déminage » d’infox : 

utiliser des sites de vérification d’images :

Google image, TinEye, Image Hunter.

Le flux intense d’informations auquel nous sommes soumis nous impose 

une certaine prudence dans leur traitement. Des différents vecteurs 

employés aujourd’hui, Internet est le plus utilisé. 

Vérifier des informations est un processus long alors que ces mêmes 

informations circulent très rapidement, notamment sur les réseaux sociaux.

Cela provoque une multiplication d’infox (ou fake news). 

Voici quelques pistes pour détecter une infox… et surtout pour développer 

son esprit critique !

Ce site est-il 
fiable ?

Quel est l’objectif de ce 
site : renseigner, 

convaincre, dénoncer, 
amuser, etc. ?

De quel type de site 
s’agit-il ? (dans le 
doute, je fais une 

recherche)

D’ABORD

ENSUITE

Voici différentes pages où l’information est à prendre avec 

précaution :

les sites trop partisans, où la dénonciation est systématique et 

les commentaires agressifs ;

les sites qui semblent tenus par des « amateurs » éclairés, 

dédiés à un seul sujet ou présentant une ergonomie et une 

clarté douteuses, avec de nombreuses fautes de français ;

les sites parodiques, qui publient des informations fausses 

dans un but humoristique ;

se méfier aussi du web affectif, c’est-à-dire associant des 

émotions aux informations (like/dislike, partages et 

commentaires). Il faut prendre du recul par rapport aux 

émotions suscitées par les informations ;

attention aussi au storytelling, un procédé utilisé pour 

dramatiser un sujet et susciter une émotion ;

parfois, certains sites peu connus sont tout à fait fiables. Il 

peut alors être pertinent de les diffuser.

Un site institutionnel 

(laboratoire ou institut de 

recherche, ministère, etc.), 

une encyclopédie, etc.

Un site commercial 

(vendant des produits en 

ligne ou proposant des 
produits à la vente)

L’association ou le site 

marchand ont-ils un intérêt 

évident à propager cette 

information ? Sert-elle leur but 

(commercial, idéologique, etc.) ?

Un site d’une 
association

  Méfiance !!

NON

NON

NON

NON

NON

NON

OUI

OUI

OUI

OUI

Un blog Une vidéo (YouTube 
par exemple)

L’auteur a-t-il une 
compétence reconnue 

dans le domaine qu’il 
traite ? (faire une 

recherche sur son nom)

Est-ce un journaliste ou un 

youtubeur connu, qui a 

une certaine expérience 

dans le domaine de 
l’information ?

Cite-t-il ses sources 
et ces sources 
semblent-elles 

sérieuses ?

Un site d’un média
(journal, chaîne de

TV, etc.)

Ce média est-il à portée

nationale ou régionale ? Est-ce un 

média non partisan ? Vise-t-il 

l’information ou la communication ? 

Traite-t-il de thèmes variés ?

Média peu connu, traitant d’articles 

portant sur des thèmes restreints

On peut sans doute s’y fier

On peut sans doute s’y fier

  Méfiance !!

OUI
OUI

OUI
NON

Croiser les sources

Je croise malgré tout 
avec d’autres sources Je croise malgré tout 

avec d’autres sources

Méfiance : des exemples de sites 
regorgeant de fausses informations!

Retrouvez une grande carte mentale 
permettant de défi nir si un site Internet 
propose des informations fi ables ou non : 
LLS.fr/CarteMentaleFakeNews  .
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